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Gesetzliche Regelungen für Energy
Drinks in Deutschland

Klebrig, süß und wachmachend: jeder kennt
Energy Drinks. Doch wie viel Koffein dürfen die
Getränke in Deutschland haben? Gibt es
Unterschiede zwischen 

  

Energy-Drinks: Wie gefährlich für
Jugendliche oder vorgeschädigte  

Zwei Dosen eines Energy-Drinks sind für
Teenager oft schon über dem Limit Doch ab
welcher Dosis besteht Gefahr? Eine 250-ml-Dose
eines Energy Drinks enthält im Schnitt etwa 80
mg Koffein. Dies 

  

Energy-Drinks , Bundeszentrum für
Ernährung (BZfE)

Energy-Drinks enthalten auch viel Koffein. In
kleinen Dosen ist so viel Koffein wie in einer
Tasse Kaffee, oder doppelt so viel wie in einer
Cola. Doch viele Energy 

  

Ab welchem Alter darf man Energy
Drinks trinken?

In Österreich und der Schweiz gibt es wie in
Deutschland keine Altersbeschränkung für die
Abgabe von Energy Drinks. Jedoch fordern viele
Ärzte in Österreich, 
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GIVI Gepäck und Zubehör 

GIVI ist eine italienische Marke, die sich auf
Gepäck für Motorräder und Roller spezialisiert
hat. Entdecken Sie alle Produkte der Marke GIVI
angepasst an Ihre Bedürfnisse und Ihren Stil wie
das 

  

Wie viele Tassen Kaffee hat ein
Energy Drink? 

Viele Menschen sind überrascht, wenn sie
erfahren, wie viel Koffein tatsächlich in einem
Energy Drink steckt. Im Vergleich zu einer Tasse
Kaffee enthält ein Energy Drink in der Regel
deutlich 

  

Energy Drinks: Kalorientabelle und
Nährwerttabelle 

Finde in der Kalorientabelle "Energy Drinks" die
Kalorien und Nährwerte für tausende
Lebensmittel. Die Nährwerttabelle "Energy
Drinks" enthält für jedes 
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Energy-Drinks im Check:
Überdosierung von Koffein bei 

Gesetzlich darf in koffeinhaltigen
Erfrischungsgetränken bis zu 32 mg Koffein pro
100 ml enthalten sein. Bei einer marktüblichen
Dosengröße von 500 ml 

Kontaktieren Sie uns

Für Kataloganfragen, Preisinformationen oder Partnerschaftsanfragen besuchen Sie
bitte:
https://tkp-oborniki.pl
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